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19世纪末 ,“世纪末”一词在西方开始染

上悲观色采 , 成为世道衰微 、人心颓丧的代

名词 , 被看作人类与上帝之间的一个结帐

日 , 犹如中国人心目中的腊月三十日。这种

观念泛滥全球 , 浸没人心达百年之久。当又

一个世纪末来临之际 , 不少人直觉到人类将

遭受巨大厄难 , 一些预测表达了人类潜意识

中的深刻忧患 。这当然与近些年来逐年加剧

的天灾人祸———诸如温室效应 、火山 、地震 、

水患 、金融危机 、乃至最近的 “沙漠飞狐”飞

临海湾等事件相关 , 更为重要的 , 是四百年

前法国诺查丹玛斯的预言诗:“1999年 , 7

月 , 恐怖魔王从天而降。 ………太空五百四

十次地燃烧 ,火焰逼近新的大城市。”那幅世

界末日来临的惨景 , 确实令人心惊胆战 。据

说 , 几百年来的诸多事实证明 , 诺查丹玛斯

预言的应验率高达百分之九十几 , 这条预言

即便只有百分之几应验的可能性 , 也决不可

掉以轻心。设若它真会应验 , 那么这从天而

降的“恐怖魔王”究竟何指:是核弹爆炸时升

起的蘑菇云?是小行星撞击地球或外星人入

侵带来的意外横祸 ?是十大行星排队所可能

引发的山崩海啸?是地球磁极对调所导致的

特大变动?种种推测 ,似乎都非无可能。不久

前上映的美国影片《天地大冲撞》 , 据说是作

者据他的一次梦境所创编 , 其所描绘的彗星

撞击地球之厄难 , 显然是具有科学知识的西

方人对诺查丹玛斯预言的潜意识解释 。

让我们首先来作一个十足的假设:1999

年 7月(或释为 8月 16日)眼看一天天临近

了 , 如果诺查丹玛斯的预言应验 , 那么我们

今天所从事 、珍爱 、执着 、憧憬的一切 , 又有

多大意义? 金钱 、公司 、华宅 、小车 、爱侣 、著

作 、大名 、千谋百虑 、勾心斗角……, 一切的

一切 , 不过几个月的时间 , 便都会灰飞烟

灭 ?谁都不愿意那是会真实来临的现实 , 而

又不能不忧虑那种事件的发生。万一诺查丹

玛斯的预言应验 ,我们现在该怎么办 ?

说到预言 , 东方人大概忘不了以大智慧

著称的佛教 。佛陀尊号 “正遍知” , 其天眼明

遍知未来世无所障碍 , 理应为最具权威性的

大预言家。佛经中 ,有没有佛陀关于 1999年
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大灾难的说法? 以佛法的眼光 , 应如何看待

诺查丹玛斯的预言? 这是不少佛弟子 、对佛

法感兴趣者 、关心人类命运者向笔者提出的

问题 。笔者自愧不具佛陀的天眼明 , 不会预

见未来 ,只能引据佛典 ,对此类问题略作解

答。不慧之处 ,祈方家指正。

诺查丹玛斯所说的那种足以毁灭人类

的大灾难 , 佛典叫做“劫灾” 。“劫”为梵语劫

波(Kalpa)音译之略 , 原为表示极长时间的

时间单位词 , 加入中国俗语后 , 逐渐被赋予

了“大灾难”的含义 , 有“浩劫” 、“劫灰”等词

语。这也并非无中生有 ,印度佛典中所言劫 ,

本来便与灾难相关联 , 以能令人类毁灭殆尽

乃至世界亦全毁灭的灾厄为一劫结束的标

志。与劫相关联的灾厄 ,有小三灾 ,大三灾共

六种 。小三灾发生于住劫(世界安住期)的二

十小劫中 , 为饥馑 、疾疫 、刀兵三种灾害 , 据

《优婆塞戒经》 卷七说 , 住劫每一小劫中 , 有

三次饥馑灾 , 三次疾疫灾 , 一次刀兵灾 , 据

《立世阿毗昙论》 说 , 小三灾皆发生于减劫

(人寿渐减)中人寿 10岁时 。饥馑劫由连续

干旱 、草木不生导致饿殍遍地 , 为时七年七

月七日七夜;疾疫劫疾病流行 , 瘟疫肆虐 , 为

时七月七日七夜;刀兵劫人们互相杀害 , 草

木皆兵 , 为时仅七日七夜 , 这三灾都造成为

人类绝大多数死亡 , 但并不能使人类灭绝 ,

还有一万人能幸免于难 , “留作当来人种” 。

大三灾发生于坏劫 (世界毁坏期)之中 , 为

火 、水 、风三灾 ,依次毁灭二禅天 、三禅天 、四

禅天以下的整个世界 , 一坏劫中 , 共经 56次

火灾 , 7次水灾 , 1次风灾 , 如 《立世阿毗昙

论》偈子所言:“七火次第过 , 然后一水灾 , 七

七火七水 ,复七火后风”。

据佛典的说法 , 现在时当住劫第十小劫

之增劫人寿约 70岁时 , 一说属第九小劫减

劫人寿约 70岁时 ,距小三灾来临的人寿短至

10岁为时尚远 , 距火水风大三灾到来的坏劫

尚有十小劫的时间 , 漫长得难以数计 , 依据

佛典 , 可以断言:在 1999年 , 人类尚不会遭

受毁灭殆尽的小三灾 , 更不会有使世界毁灭

的大三灾 。若以佛言为据 , 则我们完全可以

放放心心地生活 、工作 , 做自己应该做的事 ,

去规划下一世纪的蓝图 , 无须因诺查丹玛斯

及一些悲观主义者的预言而眠寝不安 。

然而 , 无论是佛典的大小三灾说 , 还是

诺查丹玛斯 “一切的一切都在瞬间化为灰

烬” 的预言 , 若细察其义 , 都非无根据的乱

说 , 而是早晚会临头的报应 , 应该看作具先

见之明的圣哲对人类垂示的恳切警诫 。从目

前日益加剧的能源危机 、生态破坏 、人口膨

胀三大问题看 , 依据统计数字 , 用电脑精确

推算 , 说人类前景可虞 、毁灭之灾为期不会

太远 , 已非危言耸听 , 而是有科学依据的预

测 。西方不少未来学家已做过这一工作 , 早

已发出“救救人类”的呼吁。仅据人口爆炸一

项计算 , 按目前世界人口每 35年翻一番的

速度 , 从当前的 59亿增长到这个星球所能

容纳的最大值 200亿人 ,已要 70年不到!不

难设想 , 当世界人口再增长三 、四倍 , 能源和

环境问题将会更为严重 , 食物 、饮水 、住房等

将日益紧张 , 饥荒 、疾疫势必难免 , 日趋激烈

的生存竞争 , 极易酿成足以在一个早晨便毁

灭全人类乃至整个星球的核大战 。依此推

算 , 佛经中所预言的小三灾之来临 , 恐怕不

会像经论所说的那样遥远 , 很有可能在不太

久远的未来相继而起 , 诺查丹玛斯所预言的

世界末日 , 纵使不在 1999年的某月某日 , 也

很可能在未来的某月某日 , 降临到我们子孙

后代的头上。

按佛经之说 , 人类必将面临 , 而且已经

受过多次的劫灾 , 非从天降 , 非属自然 , 而是

人类的心思言行等活动所感招的果报 。饥

馑 、疾疫 、刀兵三小灾 , 直接由人们恣意作

恶 , 社会道德风气败坏至极所感招。火 、水 、

风大三灾 , 也由生活在这个世界上的众生内

在的火(燥热)、水(浸淫)、风(动荡)之活动

造成 , 称为 “内三灾” 。大小三灾 、内外三灾 ,

皆唯心造 , 而人心 , 不仅有制造劫灾苦果之

能 , 还具有认识客观真理 、明察劫灾始末的

理性和智慧 ,有自控其心能力 ,(下转 14页)
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人把握当下 ,涅 生死等空花 ,日日是

好日 。

但倘若说 20世纪有什么大灾劫

的话 ,也并非纯属耸人之语 ,且也不必

神秘预知 , 现实可见的就有温室效应 、

臭氧层破坏 、生态失衡 、人口爆炸及社

会心理问题等种种危机 , 而人类为自

身造下了可以毁灭人类六十次 、 足以

炸毁六十个地球的核弹 , 也早应令人

警醒了。人类的文化酝酿出如此 “丰

硕”成果 ,本身就是一场灾劫。已经发

生的有本世纪两场世界大战 , 死伤之

多 、消耗之大 、残酷之烈 , 胜于任何自

然灾劫。今日世界人类 “和平与发展”

的主题倘若成为虚语 , 历史必定还会

重演 。佛教以“劫浊”两字来概括 。《阿

弥陀经》中称此世界为“五浊恶世” ,人

类文化思想之混乱 ,是为“见浊” ;贪

痴炽盛 、处处争斗 ,是为“烦恼浊” ;身心不健全 、智浅

福薄 、苦多乐少 ,是为“众生浊” ;而身心脆弱 、寿命短

促 ,则为“命浊”。众浊共聚 ,合为劫浊 。故劫浊者 ,乱世

也 。

静心观之 , 今日人类文化思想 , 种种社会思潮风

起云涌 , 在多元化的繁荣景象下 , 是一片 徨无绪的

实际 ,鲜有正知正见 ,正乃佛经所说之“见浊” ,为劫浊

之根源所在 。故佛教弘法事业常说“启迪智慧 ,净化人

心” , 若不作具文读 , 诚为正本清源之见 。国者 , 人之

聚 ,人者 ,心之器 。惟有从人心着眼 ,导正思想 、激浊扬

清 ,才能将劫浊之世转为清明之世 ,消灾祸于无形 ,化

劫运为盛世 ,国家富强 、社会安康 、人民幸福便在其中

了 。由此看来 ,全世界“和平与发展”的主题与佛教“庄

严国土 、利乐有情”的理想是完全相通的 , 这也是“人

间佛教”题中应有之义 。而导正思想 ,激浊扬清 ,端赖

以文化弘扬佛法 ,以佛法发扬文化。佛法不是文化 ,佛

法不离文化 ,是名“佛教文化” 。

(上接 12页)因而完全可能推迟 、转变乃至

消灭劫灾 , 反之 , 当然也有可能使劫灾提早

来临 。佛经中说劫灾时量 , 是定而不定的 ,

属大略概观之言 , 主要寓警诫众生之意 , 不

应将其当作定说和到时必会应验 、不应验的

预言来看待。

以佛法观劫灾 ,应清醒地认识到劫灾乃

人类自身活动的果报 ,认清今天泛滥人间的

杀伐 、劫盗 、贪污 、淫乱 、诈骗 、破坏环境等恶

行 ,必然会导致劫灾的提前来临。即便我们

能安然度过 1999年 , 也大可不必嘲笑诺查

丹玛斯预言之失灵 , 大可不必洋洋得意 , 而

应该把 “诺查丹玛斯的预言将来总会应验 ,

我们应该怎么办”的问题提上议事日程:应

该把世纪末当作一个自我结帐日 ,深刻反思

人类的命运和处境 。应该重视 “救救人类”

的呼吁 , 为子孙后代作长远打算 , 急急着手

推迟 、转变乃至消灭将在未来社会来临的劫

灾 。

如何推迟 、转变乃至消灭劫灾? 佛陀指

出:枢机唯在自心 , 换言之 , 转变劫灾的关

键 , 在于高度的文明自觉和精神文明的建

设 。深思远虑 ,以清醒的智慧稳掌文明创造

之舟舵 ,率领众生积德行善 ,修福修慧 ,自净

其心 , 认真保护生存环境 , 严格控制人口增

长 , 消灭愚痴作恶的劫灾之因 , 则劫灾之果

自然可望推迟 、转变。佛法 ,作为以智慧化导

众生的自净其心的教化体系 ,具有转变劫灾

的巨大力量。《立世阿毗昙论》 说:“若佛出

世 ,如正法住 ,众生寿命暂住不灭;随正法稍

减 ,寿命渐减 。”正法久住 ,既然能使人寿不

减 ,当然便有推迟劫灾来临之效益了。


